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Pasivni dum

B mérna potfeba tepla na vytapéni je mensi
nez 15 kWh/m? za rok

M precizné navrzené a provedené stavebni
detaily

M vynikajici tepelnd izolace a kvalitni vyplné
stavebnich otvord (okna, dvefe)

M vyuziva solarnich tepelnych ziskd (slune¢niho
zafeni pfedevsim skrze okna, dopliikové
solarni panely)

M vyuziva vnitfnich tepelnych ziskl (teplo
vydavané osobami a pfistroji v domé)

M vzduchotésnost a fizena vyména vzduchu
idealné s rekuperaci (vétraci jednotka vraci
zpét do domu teplo, které by jinak odeslo
s odpadnim vzduchem)

Pro srovnani
nizkoenergeticky dum
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Nulovy dim
|

B mérna potfeba tepla na vytapéni je mensi
nez 5 kWh/m? za rok

M precizné navrzené a provedené stavebni
detaily

M vynikajici tepelnd izolace a kvalitni vyplné
stavebnich otvord (okna, dvefe)

M vzduchotésnost a fizena vyména vzduchu

M vyuziva solarnich tepelnych ziskd (slunecniho
zafeni pfedevsim skrze okna)

M vyuziva vnitfnich tepelnych zisk (teplo
vydavané osobami a pfistroji v domé)

W ma zafizeni na produkci energie, které
pokryje vétsinu spotfeby (fotovoltaicky
systém, kogeneracni jednotku...).

W mérna potfeba tepla na vytapéni je max 50 kWh/m? za rok

Obecné rozliSujeme Ctyii zakladni skupiny energeticky
nenarocnych objektd, které odliSuje mérna potfeba tepla na
vytapéni. Dle Evropské smérnice o energetické narocnosti
budov bude od roku 2020 mozné stavét pouze budovy

s nizkou energetickou narocnosti. Minimalizace potieby
neobnovitelné primarni energie bude dosazeno kombinaci
energeticky Gsporného stavebniho feseni, i¢innych
technickych systémii a vyuziti obnovitelnych zdroji

v maximalni mozné mire.

AktiVl’li dﬁm (plusovy)

W méma potfeba tepla na vytapéni
je 0 kWh/m? za rok

M precizné navrzené a provedené stavebni detaily

M vynikajici tepelnd izolace a kvalitni vyplné
stavebnich otvori (okna, dvere)

M aktivni energeticka bilance - vyrobi vice
energie, nez spotfebuje diim k provozu
(prebytky lze prodavat do sité)

M vyuziva obnovitelné zdroje enegie (nejCastéji
prostiednictvim solarnich kolektord,
fotovoltaickych paneld, vétrné
¢i vodni elektrarny, geotermalni vrt...)

M schopen dlouhodobého provozu bez vnéjsich
vstupl energif

W nezanechava uhlikovou stopu (emise CO,
by mély byt béhem celého Zivotniho cyklu
domu nulové)

Poznamka: Uvedené hodnoty a informace nejsou prezentaci legislativy,
ale slouzi pro ramcovou predstavu o zavedenych standardech.
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Svétem hybe nepredstavitelné mnozstvi
informaci. Pokud chceme byt v obraze, musime
se brodit zaplavou zprav. MnoZstvi zbyte¢nosti
vétsi nez malé nas pak psychicky vycerpava

a obira o cas. Na nasledujicich stranach proto
najdete vysledek spoluprace s Centrem
pasivniho domu ve snaze vam praci s daty

co nejvice usnadnit, abyste spravné, rychle

a dostatecné vstrebali jejich obsah.

Stahnéte si zdarma roé¢enku PASIVNI domy 2016 a 2017

v J 4

www.drevoastavby.cz/Tisténé casopisy/Specialni vydani/Pasivni domy

Informace - inspirace

M Pasivni diim inspiruje kazdého

W Aktivni Uvaha o pasivnim stavéni

M Pasivni diim levné

M Myty o pasivnich domech

M Pasivni dGim je to nejlepsi,v tem
miizete bydlet

M Bytovy diim v pasivnim standardu

I Rekonstrukce domu do pasivu

W 14 navitév

M 25 realizaci

W Cesky ostrovni diim

M Aktivni ddm

Vybér z obsahu

Ekonomika

M 8:1 pro pasivni diim

M Ekonomické hodnoceni
energeticky Usporné vystavby

M Renovuijte s vyuzitim statni
podpory

Navrh a konstrukce

M Co je pasivni diim a jak funguje

M Umisténi, tvar a rozvrzeni mistnosti

B Vhodna konstrukce pro pasivni diim

B K pasivnimu domu patfi kvalitné vyfeSené detaily
M Okna a dveie pro pasivni domy

B Zelena stfecha

B Travnik uvnitf domu

Energetika a vnitini prostiedi

M Zdroje energie pro pasivni domy

M Energie ze slunce - skvély partner
pasivniho domu

M Pasivni domy na cesté k pfirozené
sobéstacnosti

M Bez kvalitniho vétrani se pasivni
ddm neobejde

M Rizené vétrani: Na co si dat pozor
pfi navrhu a realizaci

M Jak se zajiStuje vzduchotésnost
domu

M Blower door test neni jen Cislo

ZkuSenosti a realizace

B Zazijte pasivni dim aktivné

B D0m v fadé s bonusy navic

M Dfevo a hlina bodovaly

B Energeticky plusovy diim ve stylu
Bauhaus

W Certifikovany pasivni dm v Erlangenu

B Rodinny diim se stodolou

M Pasivni domy a sobéstacnost

W DileZitd je také fungujici vnitfni energie
B Trendy v pasivnim a ekologickém stavéni
M Jak se Zije zené v pasivni dfevostavbé

M Pasivni dlim pro seniory
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Pasivni dim je pro fadu lidi synony-
mem odpovédného bydleni, s mini-
malnimi provoznimi naklady a pfitom
komfortniho a zdravého. Kdyz si navic
uvédomime, Ze od roku 2020 by mély
byt v Cesku v8echny nové stavéné
domy témér nulové, tak uz vlastné
nema smysl fesit bézny standard.

To, Ze pasivni domy uspofi bézné ko-
lem 80 % energie na vytapéni oproti
bézné novostavbé a az 90 % oproti
stdvajicim stavbam, je uz bézné znama
véc. Méné se vsak vi o tom, Ze pasivni
domy nemusi byt sloZité a drahé, a po-
kud tomu tak je, jednd se v podstaté
o nezkuSenost projektanta. Je jasné,
Ze dim, ktery i v nejvétSich mrazech
dokaze vytopit pouhy fén na vlasy, ne-
potfebuje slozité technologie a drahy
otopny systém. OvSem, aby byly pa-
sivni domy cenové srovnatelné s béz-
nymi domy a navic jednoduché, je po-
tfeba promysleny a opravdu vyladény
Kombinace extrémné malych tepel-
nych ztrat a velkého podilu pasivnich
teplenych ziskd ze slunce, lidi a spo-

TEPELNA
1ZOLACE

VZDUCHOTESNA

\ OBALKA

tfebicl vedlo ke vzniku ndzvu pasivni
dim. To, co béZnému domu pfinasi
zanedbatelné mnozZstvi energie, hravé
vystadi pasivnimu domu k vytapéni.

Pro splnéni parametrii pasivniho
domu je potieba pro kazdy konkrétni
pfipad vhodné zkombinovat nékolik
principli a ani jeden nezanedbat:

M vhodny tvar a orientace pobytovych
mistnosti ke slunci

M perfektni tepelna ochrana - silna
izolace, okna s izolacnimi trojskly,
vylouceni tepelnych mostl

M maximalizace solarnich ziskd, s ochranou
proti letnimu prehfivani

M vzduchotésna obalka proti zbyte¢nému
provétravani sparami

M fizené vétrani se zpétnym ziskem tepla
(rekuperaci)

M (sporny zdroj tepla a vyuzivani
obnovitelnych zdrojt energie
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SPOTEEBA TEPLA NA VWTAPENT _’

Architektura pasivnich dom(? V pod-
staté Ize fici, Ze nic takového, jako ar-
chitektura pasivnich domd, neexistuje.
Kdyz se projdete po ulici, s nejvétsi
pravdépodobnosti pasivni dim od
bézného nerozeznate.

DVA JSOU ViC NEZ JEDEN...

Jednoduché pravidlo, které plati
i v pfipadé stavebnictvi. Pokud by-
chom spojili dva domy k sobé, maji
pfi stejném objemu o dvé ochlazované
stény méné, nez kdyZ budou postave-
ny samostatné. Tento princip tvarové
kompaktnosti s vyhodou vyuZivaji fa-
dové domy, bytové domy a jiné vétsi
stavby. Diky tomu je napfiklad panelak
o mnoho jednodussi dostat do pa-
sivniho standardu jako rodinny dim.
Stejné pulsobi i nadmérna clenitost
staveb. Z tohoto dlvodu riizné vézicky

a arkyfe asi s nejvétsi pravdépodob-
nosti u pasivnich domi nenajdete.

KRYCHLE, KVADR, NEBO NECO
JINEHO?

Pokud by tvar byl podfizen jen fyzi-
kalnim parametrim, byla by idealni
koule. Z hlediska technického, dis-
poziéniho a ekonomického je vSak
takova varianta téZzko dosaZitelna.
Jestlize budeme naopak stat pevné
na zemi, pro souc¢asny pasivni dim
bude optimélné vyhovovat kvadr delsi
stranou obraceny k jihu. Takové fese-
ni umoZfuje idealni umisténi pobyto-
vych mistnosti s vétsi potfebou oken
smérem na jih. Na sever jsou oriento-
vany pomocné prostory jako chodba,
schodisté, hygienické zazemi nebo
technicka mistnost, vSe s malymi na-
roky na pfirozené osvétleni.
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DUM ZEB VNORSKEM LARVIKU
JEVYSLEDKEM SPOLUPRACE
NORSKE ARCHITEKTONICKE FIRMY
SNOHETTA,VYZKUMNEHO CENTRA
BUDOV S NULOVYMI EMISEMI ZEB
ANEJVETSIHO SKANDINAVSKEHO
VYZKUMNEHO ORGANU SINTEF.
STAVBA JE VYPROJEKTOVANA JAKO
RODINNY DUM PRO SPOLECNOST
OPTIMERA AND BRODRENE DAHL

Z DIVIZE SAINT GOBAIN - LIDRA NA
TRHU INOVATIVNIHO STAVEBNICTVI.
SLOUZI VSAK PREDEVSIM JAKO
DEMONSTRACNI PLATFORMA
PILOTNIHO PROJEKTU AKTIVNIHO
RODINNEHO DOMU.
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odinny diim s pfizemim a obytnym podkrovim D
pro manzelsky pdr se dvéma mens$imi déemi. '
Ve znaéné mife jsou vyuzity piirodnf,
obnovitelné a recyklované materidly (dfevo, desky
na bdzi dfeva, celuléza a podobné). Na svislé
podpory pro zastfeSen{ vstupni markyzy a terasy
jsou pouzity rostlé kmeny. Pro provoz domu jsou
prednostné vyuzivdny lokdlni obnovitelné zdroje
energie (fotovoltaika, tepelné ¢erpadlo, krb). Celkovd
koncepce domu respektuje okolni piivodni zdstavbu
a fe$i ndvaznost na stdvajici dim prarodiéa, ktery

byl, v rdmci vystavby nového domu, zrekonstruovén
a doplnén o parkovaci stdni a pfistiesek, ktery slouzi
pro obé budovy. Majitel dim stavél sém spolecné

s bratrem a otcem v rdmci rodinné firmy.

FOTO ALEXANDR HUDECEK / DOMY ATREA |
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voupodlazni diim, umistény na znaéné

svazitém pozemku s jizn{ orientaci,

je feSen v tradi¢ni zdéné technologii
s pultovou stfechou kombinovanou se
sttechou plochou. Na vodorovné ¢dsti
stfechy i na stiese piistfesku pro auta
je aplikovand extenzivn{ zelend stiecha.
Dispozi¢né je v 1. NP obyvaci pokoj
s kuchynskym koutem. Hlavni vstup
sméfuje do 2. NP, kde jsou pokoje
a koupelna. Konstrukce velmi kvalitnich
dfevohlinikovych eurooken s trojskly
umoziiuje piekryti celého okenniho rdmu
izolaci. Na jizn{ strané jsou pouzita skla
s vy$$im soldrnim faktorem a u jizn{ fasddy
je predsazend stinici dfevénd konstrukece.
Sadové Gpravy, zpevnéné plochy a zidky
jsou fe$eny prirodnim kamenem. Destovd
voda urcend k zdvlaze zahrady se zachytdvd
v reten¢ni nddrzi. Vyhledové budou pouzity
fotovoltaické panely umisténé na pultové
jizni stfeSe. Dlim vyuzivd ekologické
vytdpéni dfevem a dspornym tepelnym
Cerpadlem a splnil podminky dotace Zelend
uspordm.

Typ domu: pasivni

Projekt: individualni

Zastavéna plocha: 167,3 m?

Uzitna plocha: 130,8 m?

Dispozice: 4+1

Konstruk¢ni systém a izolace:
zdény; plynosilikatové tvarnice
Ytong, kontaktni izola¢ni
systém; stény - polystyren Sedy,
strop - foukana celuldza
+mineralni vlna

Zdroj energie: kompaktni
jednotka Nilan Compact + krb
+ pfimotopy

Vytapéci systém: kompaktni
jednotka Nilan Compact

Vétrani: kompaktni jednotka
Nilan Compact

Autor studie a projektu:
Ing. arch Mojmir Hudec,
Atelier Elam

Realizator stavby:
RIGI stavebni spolecnost, s.r. 0.

33
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odinny dm je fe$en jako pasivni
ckologickd dfevostavba s uzitim
pasivnich i aktivnich prvka s mérnou
potiebou tepla na vytdpéni 20 kWh/m?
za rok podle TNI. Pted celym jiznim

pricelim je dfevénd terasa, kterd se rozsifuje

ve vychodni ¢4sti na kryté sezeni. Pfesahem
stfechy je terasa v celé plose krytd a stinénd
pted letnim prehfivinim. Plochd stfecha
piechdzi v severni ¢4sti do pultové stfechy,
kde budou umistény fotovoltaické panely.
Fasdda je oblozena pfirodnim modfinem

a prolomena okny pro pasivni domy

s trojskly a izolovanymi rdmy. V zdpadni
C4sti objektu je situovdn piistfesek pro

dvé auta se skladem a zpevnénd plocha

pro volné stdni. Dispozi¢né diim zahrnuje
obyvaci pokoj s kuchytiskym koutem,
loznici a dva pokoje. V zdzem{ je pak
$atna, koupelna, samostatné WC

a technickd mistnost.

Typ domu: pasivni

Projekt: individualni

Zastavéna plocha: 183 m?

UzZitna plocha: 131,1 m?

Dispozice: 3+1

Konstrukeni systém / izolace:
drevostavba z Gspornych | nosnikd,
drevovlaknité izolace, celuléza,
difuzné oteviena kosntrukce

Zdroj energie: tepelné cerpadlo
vzduch-vzduch

Vytapéci systém: tepelné cerpadlo
vzduch-vzduch + elektrické pfimotopy
+ salavé panely + el. podlahova rohoz
v koupelné

Vétrani: fizené s rekuperaci -
podstropni centralni jednotka
v tech. mistnosti

Autor studie a projektu:
Ing. arch. Mojmir Hudec, Atelier Elam

Realizace: svépomoci
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PREKVAPIVA STAVBA,POSTAVENA NA BULHARSKEM POBREZ|
CERNEHO MORE, PREDSTAVUJE SKROMNY,ALE SOFISTIKOVANY

ARCHITEKTONICKY OBJEKT,KTERY CITLIVE REAGUJE NA PRIRODNI JEVY
NA VSECH UROVNICH.S VYUZITIM SLUNCE I JEDINECNEHO TERENU
JEDOM EQUINOX ENERGETICKY VYRAZNE EFEKTIVNEJSI,NEZ VYZADUJE
PASIVNI STANDARD,A VYUZiVA NOVE MATERIALY, KTERE VYTVAREJI
JEDNODUCHY, CISTY DESIGN OTEVRENY DO VYJIMECNE FASADY.
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bjekt je feSen jako dvoupodlazni dfevostavba se sedlovou
stfechou. Obvodové stény jsou opldsténé fosinkovou
dfevénou konstrukei, z venkovni strany je pouzita
kontakeni izolace z polystyrénu tloustky 200 milimetrii
a hladkd fasdda. Na jizni fasddé md dium ptisazen sklenik —
zimnf zahradu s eurookny. Ze severni strany se na néj napojuje
gardz s prijjezdnym pfistfeskem obloZend dfevénym obkladem.
K zdpadu je situovand zpevnénd terasa s pergolou a rolovaci
textiln{ markyzou, kterd stini okno. Ostatn{ dfevohlinikovd
okna s trojskly jsou opatfend venkovnimi Zaluziemi
s ddlkovym ovldddnim. Na stfede jizn{ fasify budou umisténé
soldrn{ kolektory. Vétraci rekuperaéni jednotka zajistuje
i topeni. Socidlni zafizeni a prostor kuchyné je napojen na
odtah, pfivod cerstvého vzduchu je sméfovdn do obytnych
pokojt a rozvadén kandlky v podlaze. Priichod vzduchu je
feSeny pode dvefmi bez praha.

e

FOTO MICHAL VANEK




Typ domu: pasivni

Projekt: individualni

Zastavéna plocha: 122,3 m?

Uzitna plocha: 152,9 m?

Dispozice: 4+1

Konstrukéni systém / izolace:
drevostavba; panelova konstrukce; foukana
izolace Climatizer + kontaktni izolaCni systém

Zdroj energie: elektfina, pfiprava na solarni
panely

Vytapéci systém: rekuperacni jednotka ATREA
DUPLEX + krb + pfimotopy

Vétrani: rekuperacni jednotka ATREA DUPLEX

Autor studie a projektu:
Ing. arch Mojmir Hudec, Atelier Elam

Realizator stavby: svépomoc
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VZDUCHOTESNOST

PRO OBALKU MODERNI
BUDOVY JE VZDUCHOTESNOST
ROZHODUJICIM
KRITERIEM KVALITY

PRIPRAVIL: MICHAL FLOSMAN, CIUR A. S.

90

echnicky vzato - vzduchotésnost
Tobélky budovy je uréena kombinaci

dil¢ich netésnosti, které vznikaji ne-
planované a druhotné vlivem chyb béhem
navrhu a zejména v prabéhu vystavby bu-
dovy. Obecné se pak vzduchotésnosti
oznaduje schopnost obalky domu (ne)
propoustét vzduch. Stejna vlastnost se
v technickych predpisech Casto oznacuje
pojmem prdvzdusnost, pficemZ souvislost
mezi obéma pojmy je nasledujici: ¢im lepsi
vzduchotésnost, tim horsi pravzdusnost.

PRICINY ADOSLEDKY

Vzduchotésnou obélku budovy tvofi rizné
materidly — membrany, félie, deskovy materi-
4l a podobné. Pokud dojde k poru§eni mate-
ridlu nebo nedokonalému spojeni a neopravi
se to vcas, pak v tom misté dojde ke kon-
vekci a zejména v zimnim obdobi se v izolaci
vytvofii vihkostni pole. Rika se, Ze teplo unika



vlhkosti. Voda je skuteéné dobry tepelny vo-
di¢ a mokra izolace ztraci svoji funkci! A po-
kud je vlhkosti moc a pretrvava v zasazeném
misté delsi dobu, pak je to idedlni situace
pro vznik obavanych drevokaznych hub,
plisni a dalSich podobnych mikroorganism.

NA DETAILECH ZALEZi

Pokud se prostup (napfiklad potrubi) sprav-
né vzduchotésné neosetfi, mize to mit za
nasledek totalni degradaci konstrukénich
prvki. Coz obzvlast u drevostaveb mize
mit fatalni nasledky...

FOUKANE IZOLACE PRO PASIVNi DOMY
Kapitolou sama pro sebe jsou pasivni
a nulové domy, ve kterych se stéle vice
vyuziva foukana tepelna celul6zova izola-
ce Climatizer® Plus, hlavné kvuli jejim vyji-
mecénym vlastnostem pfirodniho materialu.
Celuléza diky své strukture zajistuje aktiv-

ni transport molekul vlhkosti, a tim pfispiva
k bezpeéné funkci obvodové konstrukce
drevostaveb. Pokud se aplikuje skrz vzdu-
chotésnou rovinu — OSB nebo parozéabra-
nu — je zapotrebi vzduchotésné ochranit
prostupy. SlouZi k tomu uceleny systém
pasek a zaplat pro clima®.

Mezi ur€ujici detaily pro zajiSténi dokona-
lé funk&nosti vzduchotésnych a parobrz-
dnych folii patfi lepici pasky pro clima®
firmy Ciur. Zaruéuji vzduchotésnost i po
sto letech, pficemzZ tepelna a neprodysna
izolace budovy by méla spolehlivé fungovat
po dobu Zivotnosti stavebniho dilu, &ili mi-
nimalné padesat let.

Pomér mezi po¢ateéni lepivou silou a ko-
ne¢nou pevnosti je u lepicich pasek pro
clima® perfektné vyvazen. Napfiklad pas-
ka pro clima® Tescon Vana lepi v§echny
druhy drevénych materidl, kovy, plasty,
latky, omitky a dokonce i neopren. Priklad

Spojovani félii pro clima® Intello paskou pro clima® Tescon VANA
Z félie a lepicich pasek je tfeba vytvofit dokonalou obalku. Diraz klademe zejména na napojeni
parozabrany na okolni konstrukce lepici paskou

Spitkova technicka uroveii lepenych spojii
usetfi provozni naklady a prodlouzi zivotnost
i bezpecnost konstrukce.

Napojovaci lepidlo pro clima® ORCON F pro
uzka mista

Pokud neni dostate¢ny prostor pro pasku,
vyuzZijeme trvale pruzny lepici tmel ORCON
F, ktery se mizZe pouzit i na hrubsi povrchy,
napfiklad omitku

Pruzna manzeta pro clima® ROFLEX

s paskou pro clima® UNI TAPE

ManzZeta se snadno navlékne pfes potrubi

a paskou prilepi k podkladu. Vytvari
bezpecény vzduchotésny spoj, ktery umoznuje
dilataci materialu ve vSech smérech
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EUROLINE Bohemias.r.o. EURDLINE

AKTIV 2022 Prazska 810/16,102 21 Praha 10
www.euroline.cz FROIEKTY RODINNCH Dol

Typ domu: aktivni
NP i

Atraktivni, moderni diim v pasivnim standardu
s galerii v podkrovi. DUm s fotovoltaickymi
Strucny popis/ ¢lanky na vyrobu elektrické energie s moznosti
(G LEELER BT ITRS distribuce prebytku do verejné sité.V domé je
plné automaticky systém fizeni vnitfniho klima,
tepelné Cerpadlo s rekuperaci a chlazenim.

Autor projektu: EUROLINE Bohemias.r. 0.
Zastavéna plocha: 103,4 m?

Uzitna plocha: 162,7 m?

Cena hrubé stavby: 5090 000 K¢

Cena na kli¢: 7070 000 K¢

Cena na kli€ véetné
zakladové desky:

EUROLINE

tepelné ¢erpadlo
fotovoltaické clanky
tepelné cerpadlo, krb
fizené vétrani
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EUROLINE Bohemias.r.o.
VILA 1351 EDP Prazska 810/16,102 21 Praha 10 EUHDUNE

www.euroline.cz PROOCTY RODINNYEH Do

Typ domu: pasivni

Komfortni nad¢asovy diim s velkymi pokoji,
vetné samostatné technické mistnosti,
samostatné $atny a spize.V prosvétleném
Strucny popis/ velkorysém obyvacim pokoji je krb a pfistup na
(ELELE S ERG LT T krytou terasu. Moderni obytny prostor s velkou
samostatnou kuchyni nabizi kvalitni a pfijemné
bydleni. Sou¢asti domu je vlastni koupelna

v rodicovské loznici.

EUROLINE Bohemia s.r.o0.

182,2 m?

1278 m?

5053 000 K¢

7070 000 K¢

EUROLINE

tepelné ¢erpadlo
fotovoltaické clanky
tepelné cerpadlo, krb

PASIVNI, NULOVE, AKTIVNI DOMY 2018
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JAK SE ZIJE

V DOME, KTERY
SI VYRABI

A SKLADUJE

VLASTNI ENERGII?
LEVNE

A S DOBRYM
POCITEM

Na okraji Plzné stoji rodinny diim, ktery kazdého zaujme uz
na prvni pohled. Témér celou jeho strechu totiz pokryvaji
solarni panely. Co ale neni na prvni pohled vidét, je baterie,
do které se veskera energie ziskana ze slunce uklada pro
pozdéjsi vyuziti. Diky tomu je diim do velké miry energeticky
sobéstacny a jeho obyvatelé usetii asi osmdesat procent
vydajli na energie.

PRIPRAVILA EVA HROMADKOVA

trendl avsSak tak, aby z vnéjSku vypadal jako bézny. V dobé
vzniku ndpadu nebyla je§té bézné pouzivana technologie pa-
sivni vystavby, nicméné majitel hledél na neprlivzdu$nost obalky.
Dlm je fizen vlastnim fidicim systémem, ma kamerovy systém, elek-
trickou pozarni (EPS) i bezpetnostni (EZS) signalizaci. Sou&asti
domu je vngjsi zastfeSeny bazén 45 m? s technologii (vyhfivani), fo-

Dﬂm byl od zadatku koncipovan jako prehlidka nejnovéjsich



tovoltaicka (FVE) vyrobna 16,2 kWp + 4,9 kWp pro experimentalni
Ucely a domaci baterie EnergyCloud Home.

Pan Vydra je uz od studii nadSenec do ziskdvani energie z obno-
vitelnych zdrojd. V oblasti instalace fotovoltaickych panelt dlouha
|éta pracoval a je jednim z prvnich prikopnikl vyuZiti solarni energie
u nas. Podle toho vypada i jeho dim, kde Zije s tfi¢lennou rodinou.
Témér kazdy centimetr plochy vystavené slune¢nimu zareni je po-
kryty solarnimi panely.

»Prvni &ast moji malé elektrarny jsem si pofidil uz pred péti lety, teh-
dy jesté $lo o docela drahou zélezitost, celd instalace stéla vice nez
milion. Dal8i ¢ast uz byla vyrazné levnéjsi, dnes stoji bézny panel
okolo 4 000 Kg&," vypravi pan Vydra.

Ve sluneénych dnech ale panely vyrdbély tolik energie, Ze ji
rodina nestacila spotfebovat, jindy bylo kvili pocasi potre-
ba spolehnout se na energii ze sité. Proto se pan Vydra rozho-
dl, Ze bude s energii hospodarit efektivnéji. Jako jeden z prv-
nich nadSencl v republice si domd pofidil takzvanou domaci
baterii, do které Ize vyrobenou energii ulozZit pro pozdgjsi vyuziti.
,Diky skladovani energie muiZe dim fungovat téméF sobé-
staéné, a to bez ohledu na pocasi. Na elektfinu bézi tope-
ni, chlazeni, veSkeré spotfebiCe i bazénové hospodarstvi.
Navic plGsobim v oblasti IT a doma mam nonstop spusténo né-
kolik serverl," popisuje vyuZiti sluneéni energie Tomas Vydra.

Typ domu: pasivni

Projekt: 80 % upraveny typovy

Zastavéna plocha: 99,8 m?

UzZitna plocha: 168 m?

Dispozice: 5+kk

Konstrukeni systém / izolace: zdény; Ytong Lambda
325 + 200 mm izolace stény, 27 cm izolace podlahy,
stropy 350 mm izolace Climatizer plus

Zdroj energie: tepelné cerpadlo + FVE

Vytapéci systém: podlahové topeni, v pfechodném
obdobi klimatizace, fizené vétrani ATREA RD
s dotopem, bivalance elektrokotel

Vétrani: fizené ATREA DUPLEX, zemni vyménik

Autor navrhu: vlastni

Realizator stavby: BEK stavby

Baterie EnergyCloud ho vySla na necelych 300 000 K¢, polovinu
Ize ale uhradit z dotaci na zelené bydleni. Diky vyrobé a skladovani
energie ze slunce se rodiné dafi sniZit naklady na energie asi o osm-
desat procent (roéni spotfeba domu je pfitom 15 000 kWh).
Domaéci baterie neslouZi jen na ukladani energie z obnovitelnych
zdrojl, muZe se v ni skladovat energie ze sité odebrana v dobé niz-
8iho tarifu. Baterie plna energie navic slouzi jako zalozni zdroj pro
pfipad vypadku sité.

»KdyZ vypadne elektfina, napfiklad pfi néjaké boufi nebo kvili 4drz-
bé sité, jsem jediny v okoli, kdo sviti. Sousedim, ktefi se mé ptali,
jak je to mozZné, jsem rad princip skladovani energie vysvétlil," fika
pan Vydra.

Rodina pana Vydry je odhodlana dale pokradovat v cesté za tplnou
nezavislosti na fosilnich palivech, a to jak v bydleni, tak v dopra-
vé. V planu je navySeni kapacity baterie a vzhledem k poloze domu
i pofizeni malého vétrniku, ktery bude energii ziskavat z vétru. Pan
Vydra se také tési, az si poridi elektromobil. Ten miZe nabijet také
z baterie, takZe bude jezdit na obnovitelné zdroje.

,Uspory na energiich jsou skvélé, nejvic se mi ale na naem stylu
bydleni libi, Ze Zijeme v souladu s udrZitelnym rozvojem nasi planety
a neni¢ime ji pro budouci generace. Pak ¢lovék nema ani vyditky,
kdyZz zapomene zhasnout v koupelné. Sviti ndam tam totiz vlastné
slunce, a to se jen tak neunavi," uzavira Tomas Vydra.
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KOMPLETNE

PROMENI ZPUSOB,
KTERYM ZIJEME

PROJEKT CESKY OSTROVNi DOM CERi JIZ DRUHYM ROKEM
VODY TUZEMSKE DISKUZE 0 BUDOUCNOSTI ARCHITEKTURY

A SMEROVANI TECHNOLOGIi.JEHO HLAVNI MISi JE URYCHLOVAT
NASTUP POSTUPU ZALOZENYCH NA OBNOVITELNYCH ZDROJICH
POMOCI ZAZEHAVANI ODBORNE A VEREJNE POPTAVKY.TO SE
MALEMU PROJEKTU DARI NEUVERITELNE, ZA DVA ROKY SVE
EXISTENCE JIZ SVYMI AKTIVITAMI OSLOVIL TEMER CTYRI
MILIONY OBYVATEL CESKE REPUBLIKY A VYSLEDKEM JE RADA
VZNIKAJICiCH STAVEB.VYPADA TO, ZE JEN U TOHO NEZUSTANE.
0 CESKEM OSTROVNIM DOME JSME KRATCE PROMLUVILI SE
ZAKLADATELEM PROJEKTU PAVLEM PODRUHEM.

dim na

veceru
ocenéni

2017

Sobéstacné rodinné domy ze studentské
soutéze projektu Cesky ostrovni dim

Tym projektu
Cesky ostrovni

slavnostnim

Energy Globe

PRIPRAVILA RED

= MOZETE,PROSIM, STRUCNE NASTINIT,CiM SE ZABYVATE?

Cesky ostrovni ddim se nam trochu rozristd pod rukama. Provo-
zujeme velkou studentskou architektonickou soutéz zamérenou na
rizné podoby sobéstacnosti v zastavbé — od malinkych rodinnych
domkd po velké kancelarské objekty nebo tfeba tovarny. Zarover se
snazime tyto moznosti maximalné ukazovat verejnosti v ramci nasi
putovni vystavy, workshopu a aktivit na sociélnich sitich s vizi toho,
Ze spolecnost takova feSeni bude postupné vice vyhledavat pro své
potreby. Ve zkratce bych fekl, Ze se snazime byt uzite¢ni a pomahat
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Vitézny studentsky navrh energeticky sobéstaéného domu
s pfipojenim na sit jako zaloZni zdroj
Autofi: Matous Juran, Josef Konecny, Kristyna Ulrychova

tolik potfebnému vyvoji obnovitelnosti; napfiklad energie z uhli uz
pfece musi byt minulosti.

CO VASE PLANOVANE REALIZACE?

Pripravujeme nyni realizace dvou kompletné sobéstaénych, tedy os-
trovnich budov. Umyslné jsme zvolili tuto krajni variantu, protoZe vé&-
fim, Ze na hrané se toho lovék vétSinou naudi nejvic. A také Ze ano.
Béhem pfiprav jsme objevili minimalné dvé technologické oblasti,
které na trhu zasadnim zplGsobem chybi a my jsme si je tedy byli
nuceni od nuly vyvinout sami s nasim tymem a partnery. Nemohu to
jesté poustét do svéta, ale prozradim, Ze se jedna o velice zajima-
vy posun v otazce inteligentniho fizeni budov a bateriovych ulozist.
Sami jesté vahame, co s tim dal, je to vzrusuijici.

JAK SE VAM DARi PROPOJIT AKADEMICKE PROSTREDI

S ODBORNYMI FIRMAMI?

Mame obrovské §tésti na spolupracovniky, studenty a partnery, kte-
ré projekt od zacatku pfitahuje. Nejvyraznéj§i odbornou podporu
dostavame od pana Michala Klecky z firmy GWL Power, kterd je
nejvétsim distributorem LiFePO4 baterii v Evropé. Doplriuje ho Petr
Pokora ze spole€nosti Elpramo, mezinarodniho hrace v oboru chyt-
rych elektroinstalaci a inteligentnich Fizeni budov. Vodni hospodar-
stvi zajiStuje firma Envi-Pur, rekuperaci WAFE, okna skvély inovator
z Rakouska, spoleénost Internorm a tak bych mohl pokradovat jesté
dlouho. Tla¢ime na partnery, aby s nadmi drzeli krok a tak v tymu
zUstavaji jen ti, ktefi ten tlak unesou. Snazime se to prostredi drzet
konkurenéni, nejsme parta ,docentd".

LETOS JSTE ZiSKALI OCENENI OSN ZA SPOLECENSKY PRINOS
ATAKE NEJVYZNAMNEJSI CESKOU EKOLOGICKOU CENU ENERGY
GLOBE.CO TO PRO VAS ZNAMENA?

My se primarné nevnimame jako ekologové, uz ani vlastné nevim,
co to slovo znamena. Co je ekologické a co neni se verejnou dis-
kuzi hodné zrelativizovalo a tak ho nepouzivame. Snazime se délat
co umime a co véfime, Ze je spravné, abychom posouvali hranice

alespon trosku k udrzitelnéjSimu, CistSimu sméru fungovani budov.

ostrovni
dum

Chystana realizace projektu Cesky ostrovni diim bude fungovat
kompletné bez potfeby inZenyrskych siti
Autofi: Vojtéch Lichy, Petr Pavek a Jana Hoficka

Rozhodné jsme ale daleko od ideélu ¢i patentu na rozum, délame
jeden maly krok za druhym. Ocenéni jsou takovym fajn potvrzenim,
ale neprecerniujeme je, jsou to pfijemné epizody na nasi cesté. AZ se
budou naprosto bé&zné stavét a rekonstruovat budovy tak, aby byly
vétSinu nebo cely rok energeticky sobéstacné a dokazaly Setrné
a ucelné hospodafrit s vodou, pak bude nase mise u konce. Do té
doby médme co délat.

Cesky ostrovni diim
- soutéz pro mladé
architekty

Projekt vznikl v roce 2016

jako logicky dusledek této
doby pIné neuvéritelnych
inovaci, pokroku a myslenkové
otevrenosti. Slovo ostrovni

v tomto kontextu vyjadfuje
smeérovani k sobéstacnosti —
primarné elektricka energie,
voda, teplo za uziti modernich
metod nakladani s pfirodnimi
zdroji a architekturou. Cilem
projektu je spojovat plné
funkéni, pokrokova a dumyslna
reSeni v krasnych, co nejvice
sobéstacnych a vysoce
Setrnych budovach.

Pavel Podruh

zakladatel projektu
Cesky ostrovni d&im
I

DREVO
stavby

Casopis DREVO&stavby
je medialnim partnerem
projektu Cesky ostrovni diim

Projekty jsou k prohlédnuti na www.ceskyostrovnidum.cz
a https://www.facebook.com/ceskyostrovnidum
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PRIPRAVIL LIBOR HRUBY, CENTRUM PASIVNIHO DOMU

NEJCASTEJSI

OBAVY

TYKAJICI SE
PASIVNICH DOMU

174

Pasivni domy jsou zbyteéné drahy luxus,
naklady navic za technologie, kvalitni okna a vétsi
mnoZstvi izolace se Splhaji i pfes 500 tisic korun.

0 smysluplné navratnosti tedy nelze hovorit.

V prvni fadé je tfeba fici, Ze primarnim divodem
pro pofizeni domu prece neni to, Ze chcete co nej-
niz8i cenu pfi ndkupu. Motivaci je vytvorit prijemny
a zdravy prostor k zivotu, kde se vdm bude dobie
bydlet. Pokud se pfi vybéru domu, auta nebo jidla
vydate cestou nejlevnéj$i nabidky, dostanete se
Casto k produktim, které vas dlouhodobé pfipravi
nejen o penize, ale také o spoustu ¢asu a nervQ.
U aut a jidla v8ak existuje urgita kontrola. Ale zda
na vaSem bézném domé nékdo néco pokazil, zjis-
tite Casto aZz po mnoha letech, kdy s tim nejde uz
nic délat. To se u pasivniho domu stat nemuze,
protoze chyby se velmi brzo projevi napfiklad pfi
povinném testu nepriivzdusnosti.

Zadruhé z redlnych Cisel vyplyva, ze ceny pa-
sivnich dom( vic ovliviiuje prani a pozadavky in-
vestora nez energeticky standard. Existuji levné
pasivni domy i draZsi pasivni domy, coz potvrzuji
studie z Ceska, Belgie i dalsich zemi. Obecné
se da fici, ze pokud je rozdil mezi béznym navr-
hem a ndvrhem v pasivnim standardu vys$s§i nez
5-10 %, asi ten navrh nebude dobfe pfipraveny.
V kazdém pfipadé s dotaci na pasivni diim z pro-
gramu Nova zelend Usporam jsou tyto debaty
akademické a vy mate unikatni moznost u$etfit
jak na investi¢nich, tak na dlouhodobych provoz-
nich nakladech.

Mezi nizkoenergetickym a pasivnim domem neni z hlediska
vnitiniho komfortu a nakladii velky rozdil.
Nizkoenergeticky staéi.

Pasivni diim nabizi promy$leny koncept, spojujici zdravé pro-
stfedi, Cerstvy vzduch a minimalni tepelné ztraty. KdyZ dobte za-
teplite a pohlidate si tepelné mosty, logicky musite FeSit pfisun
Cerstvého vzduchu (a proto jsou pasivni domy vybavené fizenym
vétranim s rekuperaci tepla).

Nizkoenergeticky dim zistava vlastné na puli cesty. Néjakou
izolaci m4, ale ne zas tak moc, vyména vzduchu se nefesi a ne-
chéava se zpravidla na uZivateli (takZze bud jste v zimé& hodné otu-
Zili a spite s otevienym oknem, nebo se v loZnici trochu dusite)
a celkové se na feseni da vic véci ,08idit". Pokud existuje auto,
které ma pét hvézdicek v testu bezpecnosti, pro¢ byste méli ci-
lené usilovat o tfi?

Nejde samoziejmé o to, Ze pokud ma dim mérnou potrebu tepla
15 kWh/m?, tak je dobry, a ten s 21 kWh/m? je uz Uplné $patny.
Klidné maZzete ve findle kvali lokalnim podminkdam skondit ve Ska-
tulce ,nizkoenergeticky”, ale opravdu doporudujeme inspirovat
se dobrymi postupy vychéazejici z principl pasivniho domu.

Zivotnost technologii neni provéfena a miize se klidné stat,
Ze jejich poruchy pfinesou investice navic. Je to velké riziko.

Chépeme obavu z technologii, se kterymi ¢lovék nevyristal. Na druhé stra-
né se tu nebavime o prekomplikovaném systému na ovladani jaderné elek-
trarny. Principy pasivniho domu naopak vedou presné opaénym smérem:
k tomu, abyste minimalizovali energetické ztraty a potfebovali co nejmif
technologii na vytdpéni domu v zimé a ochlazovani v |été. Pfi dobrém na-
vrhu potfebujete jen rozumné fizené vétrani s rekuperaci tepla a urcitou
formu systému vytdpéni (mnohem mifi vykonnou ne? je b&*né). Zivotnost
technologii je odzkouSena a nijak se nelisi od béZnych domd.



Neni prirozené zit v naprosto
utésnéném domé a vétrat fizené pomoci slozité
(a drahé) vzduchotechniky namisto okny.

Témér kazdy nové postaveny i rekonstruova-
ny diim je extrémné tésny. V kazdém takovém
domé potiebujete vytapét a vétrat, pasivni
ddm na to jen upozorfiuje od zadatku. Maji-
telé se tak vyhnou nepfijemnym prekvapenim
v podobé tepelnych mostll, netésnosti, vzni-
kajicich plisni, louzi pod okny nebo tepelnému
nekomfortu v domé. V pasivnim domé mate
stabilni teplotu a Cerstvy vzduch cely rok.

U zadného domu nelze poditat s netésnostmi,
kterymi diim «pfirozené» vétra. To jsou naopak
mista, kde nejCastéji vznikaji pfirozené, ale pro
zdravi ¢lovéka skodlivé plisné. Mdzete namit-
nout, Ze vétrate pravidelné. JenZe to v sobé
zahrnuje i vstavani zhruba kazdé dvé hodiny
v noci kvdli otevieni oken, coZ je v noci v zimé
dost nepraktické. Pasivni dim zkratka neob-
sahuje zadnou technologii navic; nic, co by
nebylo potreba.

Vzduchotechnika je hluéna

a zpiisobuje v interiéru pravan.
Navic zvy3uje prasnost a nadmérné
vysousi vzduch.

Zde zdalezi na dobrém navrhu. Doby, kdy
se néco zkouselo, a pak bylo slySet pres
potrubi z jednoho do druhého pokoje,
jsou davno pry&. Rizené vétrani naopak
snizuje hlukovou zatéz z exteriéru i pras-
nost a nizko otackové vétraky jsou témér
neslysitelné. Klidné se miZe stat, Ze bu-
dete muset vySplhat k prlduchidm, abyste
si ovérili, Ze vSe funguje jak ma.

Pocit vysuseného vzduchu je individualni
a opét neni vlastni principialné jen pasivni-
mu domu, domécnost vyprodukuje sama
o sobé spoustu vihkosti. V pfipadé potre-
by je mozné vétrani v pasivnim domé do-
plnit o funkci zpétného ziskavani vihkosti.

Otevirani oken miZe rozhodit systém
vzduchotechniky. Idealni je mit okna zaviena
i v letnich mésicich.

Principy pasivniho domu limituji
architektonické ztvarnéni stavby.

Principy pasivniho domu limituji architektonické ztvarnéni
stavby stejné jako doporuceni pro autopriimysl, aby motor
auta byl pod predni kapotou a €elni sklo bylo orientované
proti volantu fidie. Z jizni strany zkratka v Cesku vzdy pCjde
vic slune&niho zaFeni neZ ze severu a myslet na to pfi navrhu
neni nic, co by se pficilo zdravému rozumu.

V Cesku stoji stovky aZ tisice pasivnich dom(. Jsou mezi
nimi dfevostavby, domy z cihel, betonu, s izolaci polysty-
rénem, mineralni vinou nebo slamou. Mame pasivni domy
rGznych tvard a funkci, pasivni bytové domy, pasivni Skolku,
pasivni $kolu nebo pasivni diim pro seniory.

KdyZz se podivate na nejzajimavéjSi svétové projekty
(http://www.passiv.de/archpreis/), uréité neziskate pocit,
Ze jsou architektonicky nezajimavé nebo snad generické.
Pasivni diim neni o jednom typu névrhu, prakticky v8echny
pozadavky se daji néjakym zplsobem fesit a zaleZi jen na
vas, jestli se v konkrétnich situacich rozhodnete pro pasivni
idedl nebo si doporuceni uzplsobite vlastnim potfebam.

Oteviraci okna se v pasivnim domé navrhuji do
v8ech obytnych prostor. Je mozné je otvirat
stejné jako v b&zném domé a také se stejnym
Ucinkem — uniké teplo a ochlazuje se. Kvli trvale
vysoké kvalité vzduchu v pasivnim domé si ale na
otevieni oken ani nevzpomenete.

Pokud budete chtit, miZete je mit oteviena neza-
visle na vzduchotechnice nebo mlZete v letnich
mésicich tfeba fizené vétrani vypnout. Prijdete ale
o vyhody chlazeni domu.

Pasivni diim je velmi citlivy na
chovani jeho obyvatel, coZ miize
byt ve vysledku spiSe ke Skodé nez

k uZitku. Jak se napfiklad vypoiadat

s prehratim objektu v lété,
kdyz vafime pro pocetnou navstévu

a je zde hned nékolik vyznamnych
zdroji tepla?

Opét nejde jen o problém pasivni-
ho domu. V kazdém domé je vare-
ni v 1été rizikové, ve spousté doma
je po par dnech veder prakticky
nevyvétratelno. Pasivni dim opro-
ti tomu nabizi moZnost neustalého
vétrani. Navic se s variantou pre-
hfivani pocita jiz v navrhu a jsou
zvolena vhodnd opatfeni (stinéni,
pasivni pfedchlazeni, umisténi nasa-
vani vzduchu na severni fasadu ...).
To u bézné vystavby neni zvykem.

V rozvodech vzduchotechniky se drzi
prach a necistoty. Kvalita
pfivadéného vzduchu je tedy otazkou.

Je to paradoxné pravé naopak. Kva-
lita pfivadéného vzduchu je vyrazné
lepsi nez v pfipadé vétrani okny, ob-
zvlast kdyz bydlite u silnice, u stavby
nebo pole. To proto, Ze fizené vétra-
ni obsahuje filtry prachovych €astic
(pfipadné mohou zachytavat i pyly
pro alergiky). Dobfe navrzeny sys-
tém vzduchotechniky navic pracuje
s minimalni délkou rozvodl, kvalitni-
mi filtry a s dobre pfistupnymi misty
pro &isténi. Udrzba spodiva ve vymé-
né filtrd zhruba jednou za pul roku
a zvladne ji sdm majitel. V pripadé
potreby je vSak mozné Cistit i samot-
né rozvody vzduchu.

Pasivni diim

vyzaduje sloZitou
optimalizaci aje
naroény na kvalitu
provedeni. Jak zarucit dobry
vysledek, kdyz neni dostatek
zkuSenych odbornikii? A kde
hledat kvalitni technicky
dozor?

Centrum pasivniho domu
uz deset let pracuje na
osvété a vzdélavani odbor-
nikd v oblasti energeticky
uspornych staveb. Za tu
dobu jsme zaSkolili stovky
odbornikd z desitek firem,
pres tisic studentl staveb-
nich a technickych obort
prakticky ze vSech regiont
Ceské republiky.

Pokud potrebujete poradit,
mlZete se obratit pfimo
na nezavislé poradenstvi
Centra pasivniho domu
anebo na ovérené Clenské
firmy, které maji prokaza-
telné zkuSenosti se stav-
bou pasivnich domi. Vse
najdete na naSem webu.

www.pasivnidomy.cz
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